Nyheter fran

Od hd i varden

Hej!

Takeda arbetar for en 6kad kunskap och forstaelse for ADHD. Vart arbete utgar alltid fran
patientens behov, eftersom det ar deras halsa och livskvalitet som rdknas i slutdandan. Var vision ar
att alla med ADHD, oavsett dlder, kon, etnicitet eller var man bor i landet, ska fa tillgang till en tidig
och likvardig diagnos, individuellt anpassad behandling och en sammanhangande vard. Har i vart
nyhetsbrev lyfter vi upp aktuella amnen kring ADHD for dig som arbetar inom halso- och
sjukvarden.

| detta nummer av "Nyheter fran adhd i varden” kan du bland
annat lasa om:

* Depression - en varningssignal for ADHD?

 Hur du kan ta del av patientfall tillsammans med oss.

e Att manga unga vuxna avslutar sin ADHD-behandling.

Trevlig lasning

ADHD och depression

Ar depression en varningssignal féor ADHD? Den fragan togs upp
av professor Anita Thapar under 9th World Congress on ADHD
som holls i Amsterdam. Hela 12,3% av patienter med depression
har aven ADHD".

Pa samma tema har vi pa Takeda arrangerat ett webinar med Ulrika By,
specialistlakare barn- och ungdomspsykiatri och barn- och ungdomsmedicin, om
"ADHD och depression hos barn och unga”.

Ar du intresserad av att ta del av férelasningen med Ulrika By? Kontakta mig for
att boka ett mote.

- Har kan ldasa en sammanfattning om vad som sades om amnet pa World
Congress on ADHD.
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1. Deberdt W, et al. Prevalence of ADHD in nonpsychotic adult psychiatric care (ADPSYC):
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FOCUS ADHD - interaktiva patientfall

Staffan ar 34 ar och arbetar som fotograf.

For dig som arbetar inom psykiatrin och traffar patienter med
ADHD har vi tagit fram FOCUS ADHD.

FOCUS ADHD ar interaktiva utbildningar dar vi tillsammans gar igenom fiktiva
patientfall med fokus pa ADHD och andra samsjukliga psykiatriska tillstand.
Utbildningen ar framtagen av en av Sveriges ledande experter med stor klinisk
erfarenhet av ADHD. Amnesomradena illustreras med patientfall for att skapa
hog grad av aktivt deltagande. Fokus ligger pa situationer och omraden som kan
upplevas som utmanande for dig som arbetar kliniskt med ADHD. Utbildningen

genomfors pa plats pa kliniken.

—> Boka moéte med mig for utbildning

Manga unga vuxna avslutar
sin ADHD-behandling

| samband med 6vergangen fran barnpsykiatri till vuxenpsykiatri
slutar manga patienter att ta sin lakemedelsbehandling. Detta
kan spegla att behovet av kontinuitet i varden for denna
patientgrupp inte ar tillgodosett.’

Under European College of Neuropsychopharmacology (ECNP) som holls i
Barcelona 7-10 oktober 2023, presenterade dr MaiBritt Giacobini med fler en
studie dar man tittat pa overgangen fran barn- till vuxenpsykiatrisk vard.

Andelen patienter med ADHD-lakemedel
minskade avsevart med aldern.

ADHD-lakemedel under studien

Andel patieter som stod pa

Alder (ar)

—> Har kan du lasa en kort sammanfattning av studien.

Referens:
1. Giacobini et al., Discontinuation of Attention Deficit Hyperactivity Disorder Medication During Transition
From Paediatric to Adult Psychiatric Care in Sweden: A Population-Based Study. Abstract PO033, ECNP 2023

Dospasar vid behov Ladda ner patientstod

Pa var hemsida adhdivarden.se kan
du ladda ner hjalpmedel som
underlattar i vardagen fér den som
har ADHD. Har hittar du olika
checklistor, scheman, lappar for
uppmarkning och mycket mer - fér
bade barn och vuxna.

- Ga till patientstod

Du vet val att du kan forskriva
Elvanse som ett dosdispenserat
lakemedel vid behov. Pa sa satt kan
du underlatta for patienten och fa
en battre foljsamhet.

—> Las mer om Elvanse har

ACCESS

adhd

Aktuella webinars

ACCESS ADHD ar vara interaktiva webbforeldsningar som ror aktuella
amnen inom ADHD. Har kan du ta del av bade kommande och tidigare
inspelade webinars. Bland annat ett webinar om "ADHD och uppfoljning
av vuxna patienter” eller "ADHD and substanse use disorder”.

Alla férelasningar ar kostnadsfria.

—> Ta mig till ACCESS ADHD

SFBUP-kongressen 2024 SPK 2024

Svenska Féreningen fér Barn- och Mellan 13 och 15 mars 2024 halls
Ungdomspsykiatri anordnar SFBUP- Svenska Psykiatrikongressen pa
kongressen som gar av stapeln 18-19 Muinchenbryggeriet i Stockholm.
april 2024 pa Sodra Teatern, Preliminart program presenterades
Stockholm. Arets tema ar "Den av SPK under november.

komplexa patienten”.

0:0 Beroendeframkallande medel.
laktta storsta forsiktighet vid férskrivning av detta lakemedel.

Elvanse (lisdexamfetamindimesylat) 20/30/40/50/60/70 mg harda kapslar. Farmakoterapeutisk grupp:
Centralt verkande sympatomimetika. ATC-kod: NO6BA12. Rxs, sarskild receptblankett kravs. (F)
Subventionsbegransning: Subventioneras endast nar svar pa tidigare behandling med metylfenidat
beddms vara kliniskt otillrackligt.

Indikation: Elvanse ar indicerat som en del i ett omfattande behandlingsprogram anpassat for ADHD
(Attention Deficit Hyperactivity Disorder, Uppmarksamhetsstorning/Hyperaktivitet) hos barn i dldern 6 ar och
aldre, nar svar pa tidigare behandling med metylfenidat bedéms vara kliniskt otillrackligt. Behandling med
Elvanse ar inte indicerat for alla barn med ADHD och beslutet att anvéanda ldakemedlet maste grundas pa en
mycket noggrann beddémning av svarighetsgrad och kronicitet av barnets symtom i forhallande till barnets
alder och risk for missbruk, felanvandning eller avvikande anvandning. Behandlingen ska ske under
6verinseende av specialist pa beteendestdrningar hos barn och/eller ungdomar. Kontraindikationer:
Overkanslighet mot sympatomimetiska aminer eller mot nagot hjalpamne, samtidig anvandning av
monoaminoxidas (MAO)-hammare eller inom 14 dagar efter att dessa lakemedel har satts ut pa grund av
risk for hypertensiv kris, hypertyroidism eller tyreotoxikos, agitationstillstand, symtomatisk kardiovaskular
sjukdom, avancerad arterioskleros, mattlig till svar hypertoni samt glaukom. Varningar och

forsiktighet: Missbruk och beroende, kardiovaskulara biverkningar, psykiska biverkningar, tics, langsiktig
tillvaxthamning (Iangd och vikt), kramper, synstérningar, forskrivning och utlamning samt anvandning
tillsammans med andra sympatomimetiska lakemedel. Elvanse bér endast anvandas under graviditet om
den potentiella nyttan dvervager den potentiella risken for fostret. Elvanse ska inte anvandas under amning.
Kan ha en mattlig effekt pa férmagan att framféra fordon och anvanda maskiner, da Elvanse kan orsaka
yrsel, dasighet och synstérningar inklusive ackommodationssvarigheter och dimsyn.
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