
Takeda arbetar för en ökad kunskap och förståelse för ADHD. Vårt arbete utgår alltid från 
patientens behov, eftersom det är deras hälsa och livskvalitet som räknas i slutändan. Vår vision är 
att alla med ADHD, oavsett ålder, kön, etnicitet eller var man bor i landet, ska få tillgång till en tidig 
och likvärdig diagnos, individuellt anpassad behandling och en sammanhängande vård. Här i vårt 
nyhetsbrev lyfter vi upp aktuella ämnen kring ADHD för dig som arbetar inom hälso- och 
sjukvården.

Hej!

I detta nummer av ”Nyheter från adhd i vården” kan du bland 
annat läsa om:  
•  Depression – en varningssignal för ADHD? 
•  Hur du kan ta del av patientfall tillsammans med oss. 
•  Att många unga vuxna avslutar sin ADHD-behandling. 
 
Trevlig läsning
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Många unga vuxna avslutar  
sin ADHD-behandling

I samband med övergången från barnpsykiatri till vuxenpsykiatri 
slutar många patienter att ta sin läkemedelsbehandling. Detta 
kan spegla att behovet av kontinuitet i vården för denna 
patientgrupp inte är tillgodosett.1

Under European College of Neuropsychopharmacology (ECNP) som hölls i 
Barcelona 7–10 oktober 2023, presenterade dr MaiBritt Giacobini med fler en 
studie där man tittat på övergången från barn- till vuxenpsykiatrisk vård. 

  Här kan läsa en sammanfattning om vad som sades om ämnet på World 
Congress on ADHD.

ADHD och depression

Är depression en varningssignal för ADHD? Den frågan togs upp 
av professor Anita Thapar under 9th World Congress on ADHD 
som hölls i Amsterdam. Hela 12,3% av patienter med depression 
har även ADHD1. 

På samma tema har vi på Takeda arrangerat ett webinar med Ulrika By, 
specialistläkare barn- och ungdomspsykiatri och barn- och ungdomsmedicin, om 
”ADHD och depression hos barn och unga”.  

Är du intresserad av att ta del av föreläsningen med Ulrika By? Kontakta mig för 
att boka ett möte.
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ACCESS ADHD är våra interaktiva webbföreläsningar som rör aktuella 
ämnen inom ADHD. Här kan du ta del av både kommande och tidigare 
inspelade webinars. Bland annat ett webinar om ”ADHD och uppföljning 
av vuxna patienter” eller ”ADHD and substanse use disorder”. 

Alla föreläsningar är kostnadsfria. 

→ Ta mig till ACCESS ADHD

Aktuella webinars

För dig som arbetar inom psykiatrin och träffar patienter med 
ADHD har vi tagit fram FOCUS ADHD.

FOCUS ADHD är interaktiva utbildningar där vi tillsammans går igenom fiktiva 
patientfall med fokus på ADHD och andra samsjukliga psykiatriska tillstånd. 
Utbildningen är framtagen av en av Sveriges ledande experter med stor klinisk 
erfarenhet av ADHD. Ämnesområdena illustreras med patientfall för att skapa 
hög grad av aktivt deltagande. Fokus ligger på situationer och områden som kan 
upplevas som utmanande för dig som arbetar kliniskt med ADHD. Utbildningen 
genomförs på plats på kliniken. 

FOCUS ADHD – interaktiva patientfall

→ Boka möte med mig för utbildning 

Du vet väl att du kan förskriva 
Elvanse som ett dosdispenserat 
läkemedel vid behov. På så sätt kan 
du underlätta för patienten och få 
en bättre följsamhet.

Dospåsar vid behov

 Läs mer om Elvanse här

På vår hemsida adhdivarden.se kan 
du ladda ner hjälpmedel som 
underlättar i vardagen för den som 
har ADHD. Här hittar du olika 
checklistor, scheman, lappar för 
uppmärkning och mycket mer – för 
både barn och vuxna. 

Ladda ner patientstöd

 Gå till patientstöd

Mellan 13 och 15 mars 2024 hålls 
Svenska Psykiatrikongressen på 
Münchenbryggeriet i Stockholm. 
Preliminärt program presenterades 
av SPK under november.

SPK 2024

Svenska Föreningen för Barn- och 
Ungdomspsykiatri anordnar SFBUP-
kongressen som går av stapeln 18–19 
april 2024 på Södra Teatern, 
Stockholm. Årets tema är ”Den 
komplexa patienten”.

SFBUP-kongressen 2024
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